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Karin Petra Freiling 

Helfende Hände für die Hundegesundheit  

Schmerzen, Verspannungen und Reaktivität verringern 

Natürlich aktiv berühren 

 

96 Seiten, 17x24 cm 

48 farbige  Abbildungen, Softcover 

ISBN: 978-3-8404-2520-2 

Preis: 14,95 € 

 

Vorbeugen ist besser als heilen, aber auch wenn bereits 

akute oder chronische Leiden bestehen, können 

Besitzer ihre Hunde aktiv mit den eigenen Händen 

unterstützen. Dieses Buch zeigt, wie es geht. Die Übungen und Tipps sind leicht 

umzusetzen und können die Lebensqualität von Hunden sichtlich erhöhen. 

Aus dem Inhalt 

 Respektvolle Annäherung und Umgang mit dem kranken Hund  

 Observation 

 Innere Einstellung 

 Die Balance zwischen Mitgefühl und Souveränität 

 Wie erkenne ich Schmerz-Schmerzkreislauf 

 Hilfreiche Methoden 

o Clickertraining 

o Tellington TTouch 

o Natürliche Hilfen 

o Bewährte Therapieformen 

 Die Bedeutung von frischem Futter für die Gesundheit 

 Anwendungspläne für unterschiedliche Krankheitsbilder 

 Fallbeispiele mit Videosequenzen 

Über die Autorin 

Karin Petra Freiling ist Diplombiologin, Heilpraktikerin für Psychotherapie, NLP-

Master,Tellington TTouch-Instructor, Hunde-Physiotherapeutin und Gesundheitsberaterin 

der Reformhaus-Fachakademie. Sie arbeitet seit vielen Jahren mit kranken und auch 

schwierigen Hunden und gibt weltweit Seminare. 
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