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ALEXANDER GLUCK

« OBLATEN, WAFFELN
* UND LEBKUCHEN

' Alte und neue

\REZEPTE

Alexander Gliick
Oblaten, Waffeln und Lebkuchen
Bildbackerei friher und heute

112 Seiten, 17 cm x 24 cm,
durchgehend farbige. Abb., broschiert
ISBN: 978-3-8404-3029-9

Preis: EUR 19,95 €

Oblaten, Waffein und Lebkuchen
gehoren zur Bildbackerei. Sie haben
eine lange und spannende Tradition,
die eng mit der Kulturgeschichte der
Menschen in Europa zusammenhangt.
Angefangen von Informationen zu
Werkzeugen und  Arbeitsschritten,
bietet dieses Buch zahlreiche leckere
Rezepte: Lebkuchen oder Oblaten und
Waffeln backen wie vor 200 Jahren - oder auch ganz neu, exotisch und modern. Mittels einer
Vielzahl von Anregungen, kann das schéne Bildgeback wieder ein Teil unseres Alltags werden.

Aus dem Inhalt:

Gerate und Technik
Backtechnik und Rezepte
Oblaten und Klemmkuchen
Waffeln

Gebildbackerei
Experimente mit Zutaten

Uber den Autor:

Alexander Gliick ist 1969 in Usingen (Hessen) geboren; studierte Buchwesen, Deutsche
Volkskunde und Politikwissenschaft in Mainz und arbeitet seit 1996 in Osterreich als freier
Journalist. Seine Beitrage wurden u. a. vom Stern, der NZZ und dem Cicero gedruckt. Zahlreiche
Buchverdéffentlichungen in bekannten Sachbuchverlagen, unter anderem zum Spendenwesen,
zur Kulturgeschichte und Uber Lebensmittel und ihre Zubereitung (Outdoorkiche - draufien
kochen leichtgemacht; Das Lebensmittel-Rettungsbuch).

Dieses Buch erhalten Ihre Leser besonders schnell Uber den Verlag:

Fur Osterreich: (0043) 01 982 33 44-491 oder www.avbuch.at
Flr Deutschland und andere Lander: (0049) 04151 87 90 7-0 oder www.cadmos.de
Cadmos Verlag GmbH avBuch im Cadmos Verlag GmbH
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